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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Republika e Kosovés

§ i
OIK Republika Kosova-Republic of Kosovo
L & OIK

Oda e infermieréve, mamive dhe profesionistéve tjeré shéndetésor té Kosovés
Komora medicinskih sestara, babica i ostalih zdravstvenih stru¢njaka Kosova
The Kosovo Chamber of nurses, midéives and other health professionals

Pyetjet pér

Provimin Profesional té Rilicencimit
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OiK

Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Procedlrat e mbgjtjes sé provimit profesional té R-licencimt

Provimi Profesional i Ri licencimit organizohet pér anétarét e OIK té ciléve iu
éshté skaduar validiteti i licencés, pér té verifikuar nése kandidati i plotéson
Kriteret dhe njohurité pér ushtrimin e veprimtarisé.

X/
0’0

L)

0

Provimi mbahet né ambientet e OIK-ut.

Provimi i kandidatéve qé kané aplikuar pér Provimin e Ri-licencimit
mbahet me gojé;

Cdo kandidati i parashtrohen sé paku 3 pyetje nga regjistri i pyetjeve té
pércaktuara;

Vlerésimi i kandidatéve béhet me KALON apo NUK KALON, varésisht
nga pérgjigjet e marra;

KALON - kandidati gé ka dhéné pérgjigje té sakta mbi 50% té pyetjeve té
parashtruara;

NUK KALON - kandidati gé nuk ka gené né gjendje t ju pérgjigjet 50% té
pyetjeve té parashtruara;

Né rast té vlerésimit NUK KALON, Kandidati i cili ka déshtuar né njérén
nga léndét e Provimit Profesional té Ri licencimit lirohet nga taksa pér Ri
provim né até 1éndé, ndérsa kandidati i cili ka déshtuar né dy apo mé
shumé Iéndé té Provimit Profesional té Ri licencimit obligohet ti
nénshtrohet té gjitha provimeve dhe té paguaj taksén e provimit né vleré
prej 200€;

Né rast té vlerésimit té suksesshém me KALON né té gjitha Iéndét, pas
verifikimit té listave nga ana e administratés sé OIK-ut béhet I&shimi i
certifikatés pér dhénien e provimit té ri-licencimit, e mé pas béhet léshimi
I licencés;

Procedura e Iéshimit té licencés béhet 5 deri 7 dité pas datés sé mbajtjes
sé provimit té ri-licencimit (pér kandidatét e suksesshém té cilét kané
kaluar té gjitha provimet).
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Provimet sipas profileve: g

Provimi Profesional i Ri licencés, pérbéhet nga kéto 1énd (sipas profilit) dhe nga pyetjet né
vijim pér secilén lénd.

Drejtimi: Lénda pér provim

Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Bazat e Farmacisé
Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Bazat e Stomatologjisé
Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Bazat e Fizioterapisé
Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Bazat e Biokimisé
Legjislacion Shéndetésoré
Kujdesi primaré shéndetésoré
Etiké dhe Deontologji
Praktika Klinike

Fitnes dhe Nutricion

Drejtimet e pérgjithshme:
Infermier (shkollim t& mesém dhe bacelor),
Mami, Pediatri.

Teknik té Farmacisé

Teknik té dhémbéve, Teknik Denar, Teknik
té Stomatologjisé, Asistent té Stomatologjisé

Teknik té Fizioterapisé

Teknik Laborant, Laborant Mjekésorg,
Laborant Biokimisé, Laborant té Kimisg,
Laborant té Biologjisé

Teknik Fitnes dhe Nutricion
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OiK

Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Tabela e pérmbajtjes
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré
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28.

Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Legjislacion Shéndetésoré

Cka kuptoni me kujdes Shéndetésoré?

Cilat jané parimet e Kujdesit Shéndetésoré?

Cilat jané té drejtat e gytetaréve gjaté kujdesit shéndetésoré, dhe flisni mé gjerésisht pér
disa nga to?

Cka kuptoni me té drejtén né kujdesin cilésor shéndetésoré?

Cka kuptoni me té drejtén e zgjedhjes né kujdesin shéndetésoré?

Cka kuptoni me té drejtén e komunikimit?

Cka kuptoni me té drejtén e vendimit personal?

Cka kuptoni me té drejtén € gasjes ndaj dokumentacionit shéndetésoré?

A mundet gytetari té parages ankesé pér shérbimet shéndetésore?

. Pérgjegjésité e qytetarit gjaté kujdesit shéndetésoré?
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

Shérbimet e kujdesit shéndetésoré mund té ofrohen si shérbime?

Cilat jané nivelet e kujdesit shéndetésoré?

Institucionet shéndetésore té cilat ofrojné shérbimet e kujdesit shéndetésoré mund té jené?
Cilat jané institucionet e nivelit parésoré té kujdesit shéndetésoré?

Cilat jané institucionet e nivelit dytésoré té kujdesit shéndetésoré?

Cilat jané institucionet e nivelit tretésor té kujdesit shéndetésoré?

Né cilin nivel té kujdesit shéndetésoré hyjné barnatoret?

Cka pérfshin kujdesi parésoré shéndetésoré?

Cka pérfshin kujdesi dytésoré shéndetésoré?

Cka pérfshin kujdesi tretésoré shéndetésoré?

Kush éshté pérgjegjés pér organizimin e kujdesit parésoré té kujdesit shéndetésoré?
Kush éshté pérgjegjés pér organizimin e kujdesit dytésor té kujdesit shéndetésoré?
Kush éshté pérgjegjés pér organizimin e kujdesit tretésoré té kujdesit shéndetésoré?
A lejohet referimi né institucionin tjetér shéndetésoré?

Né kuadér té cilit nivel té kujdesit shéndetésoré béné pjesé mjekésia e punés?

Né kuadeér té cilit nivel té kujdesit shéndetésoré béné pjesé mjekésia e sportit?

Né kuadér té cilit nivel té kujdesit shéndetésoré béné pjesé mjekésia fizikale dhe
rehabilituese?

Cilat jané disa nga masat e veprimet népérmjet té cilave zbatohet kujdesi shéndetésoré?
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

29
30
31
32

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.

. Né cilat 1émi nuk lejohet veprimtaria shéndetésore né sektorin privat?
. Cilat jané llojet e mbikéqyrijes sé institucioneve shéndetésore?

. Cka éshté parandalimi i konfliktit té interesit?

. Cka kuptoni me procesin e licencimit?

Si béhet financimi i kujdesit shéndetésor né Kosové?

Burimet e financimit té kujdesit Shéndetésoré?

Cilét persona jané té liruar nga bash pagesat pér kujdesin shéndetésoré?
Cilat jané profilet e profesionistéve shéndetésoré?

Cka éshté specializimi dhe nga kush béhet?

Cka kuptoni me Edukim té Vazhdueshém Profesional?

Obduksioni Klinik?

Ndérprerja e shtatzénisé?

A mund té zbatohen hulumtimet né njeréz né Kosové?

Cka jané Odat e Profesionistéve Shéndetésoré(OPSH)?

Cilat jané kompetencat publike t¢ OPSH?
Cilat jané organet € OPSH?

Odat?

- Literatura:

Cili &shté géllimi i themelimit té Odave té Profesionistéve Shéndetésoré(OPSH)?

Cilat jané masat disiplinore gé mund ti shgiptohen Profesionistéve Shéndetésoré nga

I.  Ligji pér té drejtat dhe pérgjegjésité e qytetaréve né kujdesin shéndetésoré

nr 2004/38;
I1.  Ligji pér Shéndetési nr 04/L-125;
I11.  Ligji pér Odat e Profesionistéve Shéndetésoré nr 04/L-150.
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

Provimi Profesional i Rilicencimit

Kujdesi primaré shéndetsor, Promovimi i

Lenda: shandetit prandalimi i ssmundijeve

Cka éshté kujdesi primar shéndetésoré?

Pérgjegjési e kujt éshté niveli primar shéndetésoré?
Cilat jané kompetencat e nivelit primar shéndetésoré?

Si béhet financimi i kujdesit primar shéndetésoré?

Cilat jané institucionet e kujdesit primar shéndetésoré?
Sa éshté raporti i infermieréve né numér té popullatés?
Definicioni i shéndetit sipas OBSH-sé&?

Kush e zbaton kujdesin primar shéndetésoré né Kosové?

Si éshté i organizuar sistemi shéndetésoré né Kosové, konkretisht kujdesi primar

shéndetésoré?

Kujdesi shéndetésor zbatohet duke u udhéhequr nga parimet themelore, cilat jané ato?

Cilat jané céshtjet qé ndikojné né rritjen e cilésisé pér kujdesin dhe siguriné e pacientit?

Cka synohet me parandalim té sémundjeve?

Cilat jané nivelet e parandalimit té sémundjes?

Cili éshté roli i infermierit né parandalimin e sémundjeve?
Cka nénkuptoni me mbrojtje shéndetésoré?

Cka nénkuptoni mé edukim shéndetésoré?

Cilat jané géllimet e edukimit shéndetésoré sipas OBSH?

C “éshté siguria e pacientit?

Cfaré mund té béjné infermierét pér té pérmirésuar efikasitetin e sistemit shéndetésoré?

Cili &shté roli i infermierit né marrédhénie me pacientin?
Cili éshté kujdesi infermieror pér pacientin?

Si mund té arrihet edukimi shéndetésoré?

Cilét jané hapat e procesit infermieror?

Cka éshté shéndeti publik?

Cilét jané indikatorét e shéndetit?

Si mund té béhet promovimi i shéndetit?

Si mund té béhet promovimi i shéndetit né shkolla?

Cili &shté roli i infermieréve né promovimin shéndetésoré?
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

29.
30.
31.
32.
33.
34.

35.

36.

37.

Cilat jané mjetet dhe metodat té cilat pérdoren gjaté promovimit shéndetésoré?

Si mund té béhet identifikimi i hershém i sémundjeve jo-ngjitése?

Cilét jané faktorét e rrezikut pér sémundjet kronike jo-ngjitése?

Cka nénkuptoni me termin “Infermieri e komunitetit”?

Cka éshté epidemia dhe pandemia?

Cilat jané rreziget mjedisore té shéndetit té cilat mund té ndodhin né shtépi apo
komunitet?

Cilat jané shprehité e stilit té jetesés tek té rriturit té cilét ndikojné né ¢éshtjet e shéndetit
sipas fazave té zhvillimit?

Cili éshté roli dhe réndésia e shérbimeve infermierore né edukimin shéndetésoré té
pacientéve/klientéve me hypér tension?

Cili éshté roli dhe réndésia e shérbimeve infermierore né edukimin shéndetésoré té

pacientéve/klientéve me diabet?

Literatura:

I.  Ligji pér Shéndetési nr 04/L-125;

11. World Health Organization ¢> Health promotion’’, United Nations, 2016

I1. Edukimi Shéndetésor, llir Begolli, 2002, Prishtiné
V. https://sq.wikipedia.org/wiki/Sh%C3%ABndeti publik

V. https://2019.icnvoicetolead.com/wp-content/uploads/2017/04/IND2019 Albanian.pdf
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

OiK

Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Etiké dhe Deontologji

Pérkufizimi i Etikés dhe Deontologjisé mjekésore?

Definicioni, géllimet dhe roli i Etikés dhe Deontologjisé né profesionin e infermierisé?
Parimet e Etikés dhe Deontologjisé?

Parimi i Pavarésisé, barazisé dhe pa anshmérisé?

Principet bioetike dhe aplikimi i tyre?

o a ~ wnhE

Té drejtat themelore té njeriut si té drejta Kushtetuese dhe Etike(barazia, privatésia, e
drejta e ankeseés, e drejta e informimit)?

7. Kodi i Etikés Profesionale té OIK?

8. Obligimet Etike té anétaréve té OIK-ut né raport me pacientét?

9. Obligimet Etike té anétaréve té OIK-ut né raport me kolegét?

10. Obligimet Etike té anétaréve té& OIK-ut né raport me institucionet?

11. Llojet e shkeljeve Etike?

12. Masat ndéshkuese pér shkeljet e Etikés profesionale?

13. Organet e OIK-ut pér promovimin, konstatimin dhe mbrojtjen e Etikés Profesionale?
14. Keéshilli Etik, kompetencat dhe pérgjegjésité?

15. Gjyqi i Nderit, kompetencat dhe pérgjegjésité?

16. Prokurori i Odés, kompetencat dhe pérgjegjésité?

17. Aspektet bioetike té mjekimit té pacientit?

18. Mjekimi paliativ, plastik, transplativ, teprimi terapeutik, eksperimentimi human?

19. Konfidencialiteti — fshehtésia profesionale (aspektet ligjore dhe etike)?

20. Koncepti etiko-juridik i gabimeve dhe fatkegésive mjekésore?

21. Besimet religjioze dhe kujdesi shéndetésoré?

22. Aspektet etiko juridike té vdekjes, eutanazisé dhe vetévrasjeve?

23. Céshtjet bioetike té gjenetikés, biologjisé molekulare dhe riprodhimi njerézoré?
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

< Literatura:

.
1.
1.
V.
V.

VI.
VII.

VIII.

Naser Ramadani, Shéndeti publik dhe etik 2003;

Etika dhe Deontologjia Mjekésore — Flamur Blakaj, Sokrat Meksi, Prishtiné 2015;
Dorracak i Etikés Mjekésore — Shogata Mjekésore Botérore 2005;

Ligji pér Shéndetési nr 04/L-125;

Ligji pér té drejtat dhe pérgjegjésité e gytetaréve né kujdesin shéndetésoré nr
2004/38;

Ligji pér Odat e Profesionistéve Shéndetésoré nr 04/L-150;

Statuti i Odés sé Infermieréve, Mamive dhe Profesionistéve tjeré Shéndetésoré té
Kosovés;

Kodi i Etikés Profesionale i Odés sé Infermieréve, Mamive dhe Profesionistéve tjeré
Shéndetésoré té Kosovés.
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Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Praktika Klinike

* Infermieria Klinike dhe urgjencat né infermieri

1.

©OoN A WD
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Ol WN RO

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Komunikimi me pacient, klient dhe familjar?

Vlerésimi i nevojave té pacientit?

Plani i kujdesit infermieror?

Procesi i kujdesit infermieror?

Aktivitetet e jetés?

Pérgatitja pre operative e pacientit pér intervenim kirurgjik?
Kujdesi post operativ?

Monitorimi i shenjave vitale?

Monitorimi i gjendjes sé pérgjithshme té pacientit pas operacionit?

. Menaxhimi i dhimbjes dhe ndérhyrjeve infermierike?

. Vendosja e pacientit né pozitén e duhur pas operacionit?

. Rrugét e aplikimit té barnave?

. Shoku dhe llojet e tije (anti shok terapia)?

. Djegiet (ndihma e paré)?

. Diabeti (ndérhyrjet infermierore)?

. Ndérhyrjet infermierore tek dhembjet e gjoksit (infarkti i miokardit, astma bronkiale,

bronkiti obstruktiv etj)?

Epistaxis (ndérhyrjet infermierore)?

Frakturat (ndérhyrjet infermierore)?

Kujdesi i pacientit né gjendje febrile?

Ekuilibrimi i Iéngjeve?

Kontrolli i infeksionit?

Dezinfektimi?

Sterilizimi?

Edukimi i pacientit?

Ndihma e paré te rastet urgjente?

Réndésia e dokumentimit infermieror?

Kateterizimi urinar?

Cili nivel i shérbimev shéndetésore ofron kujdesin shtépiak pér popullaté?
Faktorét gé ndikojné né shfagjen e plagés dekubitare?
Komplikimet mé té shpeshta te Hipertensioni arterial jané?
Administrimi i oxigjenoterapisé realizohet népérmjet rrugéve?

11| Faqge

R R R R R N N R R I R R R N R A R I I R I R R N R I R R R I R R R I N R I R A A I R N N N N R R R R I N I N A N N N R R R I A N N N I R R R R O N N O I N R R I R A I N N RN R R R A A



OiK

s

Oda e Infermieréve, Mamive dhe
Profesionistéve tjeré Shéndetésoré

Praktika Klinike - Mami — Roli i mamisé dhe emergjencat né shéndetin riprodhues

1.
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19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Edukimi i giftit pér njé shtatzéni té shéndoshé, parandalimi i sémundjeve seksualisht té
transmisive?

Ankesat mé té shpeshta gjaté shtatzénisé?

Komplikimet mé té shpeshta né shtatzéni?

Shtatzénia Ektopike?

Ndérhyrjet e mamive tek gjakderdhjet me rastin e abortit spontan?

Preklamsija?

Diabeti gjaté shtatzénisé?

Anemia gjaté shtatzénisé?

Infeksionet e traktit urinar?

. Pélcitja e parakohshme e cipave amnionale?

. Placenta previa dhe roli i mamisé?

. Edukimi i shtatzénisé me hipertension kronik?

. Kujdesi né lindje?

. Hapat esencial pér njé lindje?

. Lindja obstruktive?

. Faktorét e rrezikut pér njé lindje té parakohshme?

. Testi i apgarit?

. Reanimin lité porsalindurit me asfiksion té kaltér dhe asfiksion té bardhé (dallimi mes dy

asfiksioneve pér reanimim)?

Kujdesi i té porsalindurve para kohe (premature)?
Hemorragjia postpartale?

Re animimi tek gjakderdhjet?

Identifikimi i shenjave vitale?

Identifikimi i shenjave sepsé?

Réndésia e té ushqyerit né gji?

Kundér indikacionet pér ushqyerje né gji?
Parandalimi i ragadave (garjeve) dhe mastitis?
Réndésia e dokumentimit né infermieri/mami?
Ményrat e aplikimit té barit?

Shpjego aplikimin intramuskular — procedurat?
Shpjego aplikimin e infuzioneve — procedurat, principet e pérgjithshme?
Shpjego sterilizimin?

Shpjego dezinfektimi?
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< Praktika Klinike - Teknik Laborant

Cilat jané masat parandaluese pér mbrojtje nga infeksionet intrahospitalore?

Trego masat parandaluese qé ndérmerrni gjaté punés me pacient gé té evitoni bartjen
e infeksioneve dhe té sigurisé sé pacientit?

Cilat jané parapérgatitjet pér marrjen e mostrave té gjakut pér analiza laboratorike?
Pérse gjaku duhet té merret 12 oré pas ngrénies sé fundit?

Si béhet tretja dhe absorbimi i karbohidrateve?

Cka éshté pérgendrimi i glukozés né gjak(glikemija)?

Ndryshimet né metabolizmin e karbohidrateve?

Cka éshté glukagoni?

Cka éshté kolesteroli?

. Cka jané lipidet metodat analitike pér marrjen e lipoproteinave plazmatike?
. Cilét jané faktorét e koagulimit té gjakut?

. Cka éshté imunoglobulina dhe cilat jané ato?

. Biokimia klinike e kaliumit?

. Metabolizmi i kalciumit?

. Metabolizmi i magneziumit?

. Metodat e kampionimit té materialit biologjik?

. Gazometria dhe ekuilibri acido — bazik?

. Klasifikimi i enzimeve?

. Faktorét qé ndikojné né shpejtimin e reaksioneve enzimike?

. Cka jané fosfatazat?

. Cka jané amilazat?

. Si béhet analiza e feqeve?

. Cka jané markusit tumoral?

. Markusi tumoral specifik?

. Enzimat dhe izoenzimat?

. Cka éshté kreatina né gjak(kreatemia)?

. Mikro elementet esenciale thelbésore?

. Shqyrtimi i analizés sé urinés, pamja, fizike, kimike dhe mikrobiologjike?
. Sediment i urinés?

. Si béhet numérimi i eritrocideve, leukocideve dhe trombocideve?
. Pérgatitja e strishos sé gjakut periferik?

. Formula leukocitare?

. Pércaktimi i kohés sé gjakderdhjes dhe koagulimit?

. L&ngu cerebro-spinal dhe shqyrtimi i tijé?
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< Literatura:

.

1.
1.
V.
V.
VI.
VII.
VIII.
IX.

XI.
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XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.

VI

XIX.

XX.

Berman,A. & Snyder,Sh.(2006) Nursing clinico: technice e procedure

Tomja A, Basha E, Pula A.(2004).Tirané

Kathryn A. Blair, Michaelene P. Jansen (2015) Advanced Practice Nursing

Thompson I.E., Melia K.M., Boyd K.M. ( 2000) Nursing Ethics.

Doenges M & Moorhouse M.2003. Application of Nursing process and Nursing Diagnosis
Ascroft B, Joensuu M, Kitinoja H, Kurki R, LatvasaloL. Pallaveshi L,Ylitalo M.1999
Rodashi, C. & Koéalski, M. (2011) Textbook of basic nursing

Newton, M. 2001.

The development of terminal care in Albania. Eur. J. Palliat. Care, Potter, P. et al (2013).
Fundamentals of nursing. Hunt,R. 2010. Introduction in Community- Based Nursing.
Wolters Kluwer Health |Lippincott Williams & Wilkins.

Literatura e Preferuar: Potter & Perry: Basic Nursing. Theory and Practice. Mosby. 199
Department Of Health (2001) National service framework for older people,
London:Department of Health. 15

Department of Health (2002) Guidance on free nursing care in nursing homes, Health Select
Committee 2001/17, London: HMSO.

Department of Health (2002) Guidance on the single assessment process for older people; HSC
2002/001, LAC (2002)1, London: HMSO

Department of Health (2003) Guidance on NHS funded nursing care, HSC2003/006, London:
HMSO.

Asistencé infermieristike dhe obstetrike né zonén materno-infantile. Rrugé asistenciale me
gruan, foshnjen dhe familjen. E P atricia di Giacomo dhe Luiza Anna Rigon. Shtépia Botuese:
Ambroziana.

Bimbashi A.Gliozheni O. Tirané 1998. Hemoragjié e Paslindjes

Obstetrika dhe gjinekologjia nga Adolfo Allegra pér pérdorimin e Shkollave té Obstetrikés
dhe e infermieréve Profesional. Shtépia Botuese: Mc Graé-Hill; Libri:ltali-Milano

Niko Veizaj, Rezarta Lalo (Petani), Nikita Manoku (red.) Sémundjet e shtatzanisé dhe
sémundjet gjinekologjike: pér studentét e Fakultetit té Infermierisé Tirané: Toena, 2006

L. Stang, Shéndeti riprodhues dhe parandalimi i shtatézanisé, 2006. Tirané
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Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Bazat e Farmacisé

Komunikimi né barnatore?
Komunikimi verbal dhe joverbal?
Cilat jané pengesat né komunim?
Né cka duhet té fokuaohemi gjaté komunikimit?
Parashtrimi i pyetjeve pér té marr informacionet nga pacienti?
Cka éshté barnatorja?
Cilat jané pjesét e barnatores dhe cili éshté roli i tyre?
Si ruhen barnat?
Cka éshté receta?
. Cilét pjesé posedon receta dhe ¢ka shkruhet né to?
. Cilat shkurtesa dhe fjalé latine pérdoren mé sé shpeshti né receté ?
. Cilat udhézime dhe késhilla duhet ti jep tekniku pacientit para se té jap barin?
. Cka éshté bari?
. Cka jané barnat magjistrale, galenike, oficinale, prodhimet industriale (barnat e gatshme)

dhe barnat gé shiten pa recet (OTC)?

15. Cka jané barnat e ngjashme dhe cka jané zévendésimet e barnave?

16. Cilat jané format farmaceutike té barnave dhe si aplikohen — pérdoren ato?

17. Pse njé bar duhet té pérdoret para ushgimit, pas ushgimit, né mbrémje, né méngjes.

18. Si mund té ndikojné barnat né analizat laboratorike

19. Cka éshté intereakcioni — papajtueshméria e barnave dhe si duhet té veprojmé pér
eliminimin e tyre?

20. Si udhézohen barnat pér nga ményra e pérdorimit?

21. Cka duhet té kemi parasysh te barnat gé pérdoren né shtatzéni, te fémijét dhe té
moshuarit?

22. Cka éshté dozimi i barnave dhe cilat jané dozat qé aplikohen né praktiké?

23. Si ndahen barnat né bazé té klasifikimit anatomiko-terapeutik (grupet terapeutike té
barnave)?

- Literatura:

.
1.
1.
V.
V.

Réndésia e komunikimit profesional né Barnatore - Zehadin Gashi
Receptura Magjistrale dhe Galenike -Zehadin Gashi
Barnat-Udhézues praktik pér té gjithé - Zehadin Gashi

Klasifikimi Ndérkombétar i Barnave( ATC) - Zehadin Gashi
Mund ta gjeni pa pages né http://www.ihzhf.org/ - te pjesa Botime
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Manuali I medikamenteve, 2005, Tirané Florika Mandro, Majlinda Zahaj, Sonila Jani, Shezai

Braho (red.) Bazat e farmakologjisé klinike pér studentét e Sh.L.I Tirané:

Lilo, 2007 Barbara G. Wells et al.Pharmacotherapy handbook 2003 Biomjekésia Bot.
McGraw Hill Harper’s Biochemistry. A lange medical book.

Twenty - Fourth Edition. Robert Murray, Daryl Granner, Textbook of Biochemistry with
clinical correlations. Thomas M. Devlin. 1995

Tietz textbook of clinical chemistry. Carl. A. Burtis, Edéard R. Ashwood 1999

Betim Byku, Xheladin Ceka (red.) Mikrobiologjia e pérgjithshmel, Tirané

:Albpaper, 2003

Andoni R. Mikrobiologjia, Tirané 1999

Tamburi A., Byku B., Fuga L., Andoni R., Jacaj Z. Mikrobiologjia Mjekésore, shblu,2002,
Tirané,

Brooks G., Butel J., Morse S. Medical Microbiology, 23 rd ed., 2004, Appleton & Lange
Murray P., Rosenthal K., Kobayashi G., Pfaller M. Medical Microbiology,5 th ed., Mosby,
St.Louis, 2005
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Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Bazat e Stomatologjisé

Sa éshté numri i dhémbéve né denticionin e pérkohshém, e sa né até té pérhershém?

Si ndahet dhémbi anatomikisht?

Sa rrénjé kané molarét e paré té nofullés sé sipérme?

Cili éshté dallimi né mes té sterilizimit dhe dezinfektimit?

Si quhen aparaturat me té cilat béhet sterilizimi i instrumenteve?

Sa rrénjé kané molaret e poshtém?

Cill &shté dallimi themelor i dhémbéve frontal (interkanin) prej aty posterior (postkanin)?
Cila & sémundja me e shpeshte e dhémbit?

Inflamacionet e pulpés sipas kohézgjatjes mund té jené?

. Procedura e nxjerrjes sé dhémbit ndryshe njihet si?

. Cilat jané fazat e vendosjes sé njé mbushje kompoziti?

. Sa duhet té zgjas normalisht procesi i larjes sé dhémbéve?

. Pse éshté e réndésishme pastrimi i dhémbéve para gjumit?

. Cilat jané materialet pér marrje té masés?

. Rrénja e dhémbit mbulohet nga?

. Kurora e dhémbit mbulohet nga?

. Cilat jané llojet kryesore té gipsit qé pérdoren né stomatologji?

. Cfaré duhet té pérmbajé njé set normal (ekzaminues) i instrumenteve stomatologjike?

. Pér cilat arsye ka filluar ndalimi i pérdorimit t& amalgamit (mbushjes sé zez&) né praktikén

stomatologjike.

. Cili 8shté rekomandimi gé u ipet pacientéve lidhur me shpeshtésiné e vizitave tek

stomatologu?

iteratura:
I.  Veton Hoxha - Sémundjet e dhémbit;
Il.  Skender Karahoda - Anatomia e dhémbéve human me morfologji;

I11.  Agim Islami - Protetika Stomatologjike;
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Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Bazat e Biokimisé

1. Eritrocitet kane ngjyré té kuge, sepse pérmbajné?

2. Ku formohen eritrocitet?

3. Eritrocitet apo gelizat e kuge té gjakut shérbejné?

4. Cilat nga termat e méposhtme e pérshkruajné mé sé miri uljen e gelizave té bardha té
gjakut?

5. Sa éshté numri i molekulave té oksigjenit gé barten nga njé molekulé e hemoglobinés?

6. Cilat nga termat gé pérshkruajné mé sé miri shtimin e gelizave té bardha té gjakut?

7. Sa éshté maksimumi i lejuar pér té mbajtur lakun e llastikut gjaté marrjes sé gjakut?

8. Procesi i punés né laborator biokimik kryhet né ményré zingjirore , pérshkruaj si?

9. Transaminazat ALT ndodhen mé sé shumti né?

10. Infarkti akut i miokardit aktiviteti i CK-MB éshté mé i larté se aktiviteti i pérgjithshém i
CK pér?

11. Kalcinoma e mélgisé me metastaza né kocka duhet té caktohet me?

12. Né eritrocite dhe leukocite ka fosfolipidé?

13. Kolesterina e esterefikuar né garkullimin e gjakut ndodh?

14. Vlerat e rritura té globulinave i kemi te sémundjet?

15. Molekulat e imonuglobulinave kané ndértim karakteristik né formé té shkronjés?

16. Vlerat referente té fibronogjenit jané?

17. Transerina ndodhet né fraksionin e elektroforezes?

18. Ceroplazmina éshté njé?

19. Né reaksionin e paré té procesit té glikolizés kur glukoza hyn né rrugén glikolitike?

20. Transketolazat té cilat marrin pjesé né ciklin e pentoz-fosfatit si koenzimé kané?

Literatura:

I.  Libri “Biokimia Mjekésore”
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Provimi Profesional i Rilicencimit
Lénda: Bazat e Fizioterapisé

Pleksusi lumbal formohet prej rrajve nervore té cilat dalin nga?
Né cfaré temperature pérdoret Parafina?
Né cfaré pozite matet Fleksion dhe exsenzioni i nyjés koksofemorale?
Kunderindikacionet pér testim jané?
Cfaré éshté deformiteti ( Pes Cavus)?
Mujskujt Flektor té kérdhokullave jané?
Gjat inspektimint aterior cili hark vrehet?
Ekzaminimi Neurologjik te nylli pérfshin?
Sa Disge intravrtebrale jané?
. Pérbérja e disgeve intravertebrale éshté nga?
. ACL paraget?
. Cilét eshtra marrin pjesé te kompleksi i gjuri?
. Rrénja nervore L5 i pérgjigjet miotomit té?
. Ke Iéndimet e meniskut medial dhembja vjen nga?
. Nése képutet tendini i Akilit ju nuk do té jeni né gjendje t&?
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¢ Literatura:

I.  Kineziologjia Klinike
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